
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

努力は夢中に勝てない  

 

   
 

 

４０日超の長い夏休みが明け、明るく元気な生徒たちの声が学校に戻ってきました。休業

中には、児童生徒の熱中症や水難による事故など、悲しく痛ましいニュースを何度も目にし

ました。また、各地での集中豪雨による甚大な被害の映像に衝撃を受け、改めて命を守る行

動の大切さについて考えさせられました。今後も地震や台風等、様々な自然災害に対して予

断を許さない状況ではありますが、大きな事故もなく無事２学期がスタートできたことは、

本当に幸いなことです。生徒の皆さんの日々の自己管理はもちろんのこと、保護者や地域の

皆様の見守りのお陰と心より感謝申し上げます。 

体温を超えるような猛暑が続いたこの夏、日々の部活動では、ＷＢＧＴ（暑さ指数）計を

確認し、熱中症に注意しながら全力で練習に取り組む生徒たちの姿がありました。暑さに負

けず、仲間と励まし合いながら心身を鍛えたことで、一回り成長して学校に戻ってきたよう

に感じます。また、多くの部活動が県大会やコンクールに臨み、女子バレーボール部の全国

大会出場など、蓮中の代表として輝かしい活躍を見せてくれました。私もできる限り会場を

訪れ、蓮中生の躍動する姿や汗と涙を目の当たりにすることができました。言葉では言い表

せない多くの感動を与えてくれた生徒たちに改めて感謝と敬意を表します。 

 

 

さて、２学期は授業日数が最も多く、学習面だけでなく、運動部の新人大会や合唱コンク

ール、校内駅伝大会など様々な活動や学校行事が展開されます。１学期にも全校朝会などで

お話しましたが、生徒の皆さんには、幸福度を向上させる「自主性」を大切にしながら何事

にも前向きに取り組み、思う存分に楽しんでほしいと思います。 

論語の中に「知之者不如好之者、好之者不如樂之者（これを知る者はこれを好む者に如か

ず。これを好む者はこれを楽しむ者に如かず）」という孔子の言葉があります。これは、「あ

ることを理解している人は知識があるが、そのことを好きな人にはかなわない。あることを

好きな人は、それを楽しんでいる人には及ばない。」という意味であり、後半部分は元陸上 

競技選手の為末大さんが「努力は夢中に勝てない」という言葉でよく紹介しています。やら

なければいけないからやる「努力」と、自分がやりたくてやる「夢中」。目標達成への努力 

はとても重要ですが、最終的に勝つ、あるいは高い価値を生み出すのは、物事を楽しみ夢中

になって取り組む人であるということです。 

今学期も生徒たちが「夢中」になる授業や体験、学校行事を目指し、教職員一同全力を尽

くしてまいりますので、引き続き保護者・地域の皆様の御支援、御協力をよろしくお願いい

たします。 

令和７年９月１日発行 蓮田市立蓮田中学校たより 第５号 

学校教育目標「知性と人間性を磨き、未来を切り拓く生徒の育成」 
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7 月 4 日～6 日 修学旅行 

（八つ橋づくり、金閣寺、舞子鑑賞等） 

7 月 14 日 学校評議員 

（授業参観） 

7 月 17 日 ２年生レクリエーション 

（流しそうめん） 

7 月下旬 学校総合体育大会（県大会） 

（陸上競技等）  

 

 ＜吹奏楽コンクール東部支部大会＞  

吹奏楽部 中学生 B の部 銅賞 
＜学校総合体育大会 県大会＞ 

【団体】女子バレーボール部 準優勝 
男子ハンドボール部 ベスト１６  女子バスケットボール部 ベスト１６ 

【個人】水泳  女子４００ｍ自由形 ６位 原島 朱璃（関東大会へ） 
        女子８００ｍ自由形 ２位 原島 朱璃（関東大会へ） 
    新体操 個人総合      ６位 利根川 恵糸 
＜関東大会＞ 
女子バレーボール部 ５位 ⇒ 全国大会へ（上記に記載） 
水泳 女子４００ｍ自由形 ５位、女子８００ｍ自由形 ７位 原島 朱璃 

 

 

 

１日（月） 始業式 避難訓練 自転車点検 １７日（水） 校外水泳（３年生） 

２日（火） 給食開始 東部地区学力検査（３年生） 

5 時間授業 

１８日（木） ふれあいデー 

３日（水） 全校除草 １９日（金） 校外水泳（2 年生） 

４日（木） 専門委員会 ２２日（月） 校外水泳（１年生） 

５日（金） 校外水泳（2 年生）市内英語弁論大会 

保育実習（３年生） 

２３日（火） 秋分の日 

 

８日（月） 校外水泳（１年生） ２４日（水） 新人戦① 給食なし 

９日（火） 新人戦壮行会 ２５日（木） 新人戦② 給食なし 

１０日（水） 新人陸上予選 校外水泳（３年生） ２６日（金） 新人戦③   

１１日（木） 保育実習（３年生） ２７日（土） 新人戦④   

１５日（月） 敬老の日 ２９日（月） 新人戦予備日 

１６日（火） 保育実習（３年生） ３０日（火） 専門委員会 新人戦（ハンドボール） 

 ※１０月の学校集金口座引落し日は、１日（水）です。 

 

 

 

 

本校女子バレーボール部が県大会、関東大会を勝ち上がり、長崎県で

行われた全国大会に出場しました。選手たちは最後まで粘り強く戦う
姿を見せてくれました。全国の舞台で培った経験を、今後に生かしてく
れることを期待しています。 

部活動・生徒の活躍の記録 

９月の主な行事予定 

学校の様子（本校ブログから） 


